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各团总支、团支部： 

为深入学习习近平总书记重要指示精神，坚决贯彻学校

党委关于新冠肺炎疫情防控各项决策部署，进一步凝聚机电

学子众志成城、全力以赴的青年意志，展现出担当作为、共

克时艰的青年风貌，为返校复课营造良好的校园氛围，决定

以纪念建团 98 周年及“五四”运动 101 周年为契机推进
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爱国主义教育，深入开展“五四”系列主题教育实践活动，

现就有关安排通知如下： 

一、活动主题 

共抗疫情·爱国力行，用切实行动为返校复课做准备 

二、活动时间 

2020 年 5 月 

三、活动内容 

（一）开展一次主题团日活动 

各团支部要扎实开展一次主题团日活动，认真学习习近

平总书记北京大学援鄂医疗队全体“90后”党员的回信和总

书记五四青年节的重要讲话，以及返校开学的注意事项和返

校教育，切实提高青年团员的思想政治素质。 

活动时间：4 月 30 日-5 月 17 日 

活动对象：大一、大二团支部 

活动要求：全支部所有团员和青年全部参会，集中学习，

每位团员和青年必须在团日活动中发表感想，辅导员老师做

具体指导。各学院团总支 5 月 18 日将本单位开展主题团日

活动的截图打包发送至邮箱 2319684740@qq.com。 

（二）重温一次入团誓词 

各学院团总支组织团干部在家重温入团誓词，组织新团

员进行入团宣誓，践行青春誓言。 

活动时间：4 月 30 日-5 月 10 日 
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活动对象：大一大二团干部、新团员 

活动要求：校级学生组织，各学院团总支发动组织，宣

誓时要求佩戴团徽，举右手，用显示屏、手机等电子设备亮

出团旗，并用视频记录。各单位于 5 月 10日筛选 10 条宣誓

时的视频内容发送至 1048539739@qq.com。 

（三）争当一天劳动者 

各学院团总支要积极组织全体同学开展家庭劳动实践，

并针对学生开展劳动学习实践的感受、成果等内容进行广泛

宣传。 

活动时间：4 月 30 日-5 月 20 日 

活动对象：大一大二全体同学 

活动要求：各学院将本单位开展家庭劳动实践活动的情

况以图片新闻的形式于 5 月 20日发送至邮箱

1074526643@qq.com。 

（四）分享一次青春感悟 

青年同学以 vlog 的形式，分享五四青年节自己最想说

的话，可以是对自己的未来畅想，对同学们的祝福，自己的

学习体会等等。 

活动时间：4 月 30 日-5 月 13 日 

活动对象：大一大二全体同学 

活动要求：各校级组织、各学院认真组织，于 5月 13 日

选送 10条 vlog发送至邮箱 1341290108@qq.com。 

mailto:各单位于5月10日筛选10条宣誓时的视频内容发送至1048539739@qq.com
mailto:各单位于5月10日筛选10条宣誓时的视频内容发送至1048539739@qq.com
mailto:于5月13日选送10条vlog发送至邮箱1341290108@qq.com
mailto:于5月13日选送10条vlog发送至邮箱1341290108@qq.com
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（五）阅读一本青春书籍 

每位青年阅读一本青春书籍，撰写阅读体会，分享阅读

感受，阅读内容可从《线上学工》推荐的书目中选择，也可

以从大学生必读的书籍中选择。 

活动时间：4 月 30 日-5 月 27 日 

活动对象：大一大二全体同学 

活动要求：各学院认真组织，各单位可以统一阅读一本

书籍，也可以由同学们自主选择阅读。并将本单位开展阅读

活动的新闻含图片发送至邮箱 1143125883@qq.com。 

四、工作要求 

（一）高度重视，做好组织动员 

各团总支、团支部要高度重视，广泛动员，把本次活动

作为激发机电青年战疫斗志，树立积极向上的团员青年精神

风貌的重要举措。 

（二）加强宣传，营造良好氛围 

各团总支、各基层团支部要充分发挥新媒体矩阵的推广

作用，重点通过线上集中进行宣传报道，把握节奏逐次掀起

网络声势。 

（三）立足实际，确保活动实效 

要充分调动广大基层团组织和各类青年组织的积极性，

结合自身实际，富有创造性地设计开展工作，确保活动到支

部、团员全覆盖。 

mailto:发送至邮箱1143125883@qq.com
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共青团重庆机电职业技术大学委员会 

                   2020年 4 月 30 日 

 

 

 

共青团重庆机电职业技术大学委员会               2020年4月30日印发 


